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บทคดัย่อ 
 

 การศกึษาคน้ควา้ครัง้นี้มจีดุประสงค์ เพื่อศกึษาประสทิธภิาพของรายงานการใช ้
แบบฝึกทกัษะท่าร าพื้นฐานนาฏศลิป์ไทย ชุด ร าโทนอฏัฐะคุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูศ้ลิปะ 
(สาระนาฏศลิป์) ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  โดยใชเ้กณฑป์ระสทิธภิาพ 80/80 เพื่อหาประสทิธภิาพ
ของแบบฝึกทกัษะท่าร าพื้นฐานนาฏศิลป์ไทยชุด ร าโทนอฏัฐะคุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้
ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 เพื่อเปรยีบเทียบ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนระหว่างก่อนและหลงัการใช้ แบบฝึกทกัษะท่าร าพื้นฐานนาฏศลิป์ไทย
ชุด ร าโทนอฏัฐะคุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูศ้ลิปะ (สาระนาฏศลิป์) ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 และ 
เพื่อประเมนิความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ที่มต่ีอการใช้ แบบฝึกทกัษะท่าร า
พืน้ฐานนาฏศลิป์ไทย ชุด ร าโทนอฏัฐะคุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูศ้ลิปะ (สาระนาฏศลิป์) ชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 กลุ่มตวัอย่าง คอื นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ซึง่ก าลงัศกึษาอยู่ในโรงเรยีน
ดบีุกพงังาวทิยายน ภาคเรยีนที่ 1  ปีการศึกษา 2561  จ านวน  40 คน  ที่เรยีนกลุ่มสาระการ
เรยีนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ซึ่งได้มาโดยการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) จาก
นกัเรยีนหอ้งเรยีนซึง่ ผูร้ายงานเป็นผูส้อนและพจิารณาว่าเป็นหอ้งเรยีนทีม่ศีกัยภาพเพยีงพอต่อ
การจดัการเรยีนการสอน โดยใช้ แบบฝึกทกัษะท่าร าพื้นฐานนาฏศิลป์ไทยชุด ร าโทนอัฏฐะ
คุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูศ้ลิปะ (สาระนาฏศลิป์) ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

 
ผลการศึกษาพบว่า  
 1.  แบบฝึกทกัษะท่าร าพื้นฐานนาฏศลิป์ไทย ชุด ร าโทนอฏัฐะคุณธรรม กลุ่มสาระการ
เรยีนรูศ้ลิปะ (สาระนาฏศลิป์) ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีผู่ร้ายงานพฒันาขึน้มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 
84.04/83.25 ซึง่สงูกว่าเกณฑ ์80/80   

2.  ค่าเฉลีย่ของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีน ที่เรยีนโดยแบบฝึกทกัษะ
ท่าร าพืน้ฐานนาฏศลิป์ไทยชุด ร าโทนอฏัฐะคุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูศ้ลิปะ (สาระนาฏศลิป์) 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05  



3.  ผลการวเิคราะห์ความพงึพอใจของนักเรยีนที่มแีบบฝึกทกัษะท่าร าพืน้ฐานนาฏศลิป์
ไทยชุด ร าโทนอฏัฐะคุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูศ้ลิปะ (สาระนาฏศลิป์) ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  
พบว่า นักเรยีนมคีวามพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.45) โดยเฉพาะประเดน็ นักเรยีนชอบ
เรยีนดว้ยวธิสีอนโดยใช้ แบบฝึกทกัษะนี้ นักเรยีนมปีฏสิมัพนัธร์ะหว่างเพื่อนมากขึน้ บรรยากาศ
ในการเรยีนไมต่งึเครยีดและนกัเรยีนสามารถศกึษาแบบฝึกทกัษะไดต้ลอดโดยไม่จ ากดัเวลา  


